Sadok - Kostrin-
Kozlica - Vres

15. marca 2014

Nadherny teply a slneény tyZden vystriedala nie velmi prajnd sobota. Sobotny vychod
slnka, zamracenda obloha a predpovede pocasia nevestili nic¢ dobré. Rano nastupujeme teda do
autobusu v plnom pocte 50 turistov a vydavame sa do pohoria Tribec¢ - chrdnenej krajinnej
oblasti Ponitrie. Vychodiskovym bodom je Klatova Nova Ves okres Partizanske. Prvou
zastavkou je historicky kostolik Sadok (200 m n.), ktory patri vdaka mnohym umelecko-
historickym hodnotam medzi vyznamné stredoveké pamiatky na Slovensku. Vznik kostolika sa
datuje do obdobia 12.storoc¢ia. V roku 2006 vdaka archeologickym objavom sa pod podlahou
kostolika identifikovalo sedem krypt a zvysky zakladov stavieb. Prechadzame upravenym
cintorinom, ktory obklopuje okolie kostolika a vchadzame dovniutra tejto stredovekej
pamiatky. Zachoval sa tu kamenny oltarny stél, kamenna kazatelnica i dreveny chorus so
zvonicou. Na stendch vidno odkryté fresky a stredoveké malby. Individualne si kazdy
prechadzame jednotlivé casti tejto pamiatky. Vonku pred drevenou branou urobime par zaberov
s klubovou vlajkou. Spoloéne opustame Sadok a cez rozsiahle 1luky vchadzame do lesa. Terén
je suchy, pod nohami 3uStia suché listy. Je celkom prijemny ¢&as, iba vetrik sa pohrdva s
korunami vysokych dubov. Na malych prevysenindch zacina pofukovat vietor a to uz
vystupujeme na Kozlicu (498 m n.m.). Vietor silnie, v povetri sa vzndSaju suché listy
stromov, zapiname bundy, ¢iapky a kapucne su uz na hlavach. Zastavujeme sa, doplhame zasoby
teplého caju, zajedame zo zdsob jedla a pockame ostatnych turistov. Potom sa delime na dve
skupiny - jedna, td pocetnejsia - pokracuje dalej v smere trasy po hrebeni - menej narocna,
bez vacsich prevySenin, sice o nieco dlhSia. T4 druhd, v pocte trindstich turistov, sa
vydava priecne nadol cez les na skalnaty Vres (478 m n.m.). Je tu co obdivovat, zaujimavy
skalnaty kopec ponuka pekné vyhlady na okolitd prirodu. Tu opat zac¢ina fukat silnejsi
vietor, ale na chvilku sa zastavime, lebo ndm nedd, aby sme nezachytili do svojich
fotoapardtov skalnaté kaskadovité brald, ktorymi je obklopeny cely tento kopec. Pokracujeme
dalej po uzkom trdvnatom chodniku a vchadzame do lesa. Cestou v trdve pozorujeme kvietky
fialky bielej a tmavej, plucnik lekarsky nesmelo vystréil hldvku spod suchej travy a celd
tito nadheru zakoncuju biele hlavky snezienok, husto posiate po celom lese. 3Je ¢co
obdivovat. Nemdme slov a kochdme sa touto ndadherou. Pokracujeme dalej dolu po skalnatom
svahu a vychadzame von z lesa na trdvnatud luku. Zacinaju padat prvé kvapky dazda, obliekame
prsiplaste a ponahlame sa, lebo vietor zac¢ina pridavat na intenzite. A to uz mame iba
niekolko metrov k salasu Kostrin. Prvi skupinu, ktora sa vracala po hrebeni cez Cibajky,
okolo vapenky, tiez zachytil dazd. VSetci sa stretdvame v prijemnom prostredi salasa
Kostrin, kde si posedime, osu$ime oblecenie a naobedujeme. Cas mame dobry - skoro vyse
hodinky - a tak po skupinkach odchadzame z Kostrina do Janovej Vsi, kde si eSte v miestnom
pohostinstve dame capované pivko. Tu aj pockame ostatnych turistov a spolocne odchadzame
autobusom o pol Stvrtej domov.

I ked dnedna tura bola plna prirodnych Zivlov, ani ddzd ani vietor nds neporazil. Zvitazila
opdt dobrd ndlada a radost z pekne prezitej soboty v spolo¢nosti priatelov prirody.
Ludmila Foltanova
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